© 2006 Frehse & Schollahn

Patientenangaben:

Name:

Vorname:

Geburtsdatum:

Erstuntersuchung:

Verlaufskontrolle:

Untersuchungsdatum:

Internationaler Prostata Symptom Score

| A
v

v

g

Urologische
Gemeinschaftspraxis

Dr. med. Peter Frehse
Dr. med. Dietmar Scholldhn
Facharzte fiir Urologie

FlughafenstraBe 4

[Ecke Brackeler Hellweg | City Center]

44309 Dortmund-Brackel

Bitte kreuzen Sie das entsprechen-
de Feld neben der Frage an.

niemals

Seltener als in
einem von fiinf
Fallen (<20)

Seltener als
in der Halfte
aller Falle

Ungefahr in
der Halfte aller
Falle (ca. 50)

In mehr als
der Halfte
aller Falle

fast immer

Wie oft hatten Sie das Gefiihl, dass
Ihre Blase nach dem Wasserlassen
nicht ganz entleert war?
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Wie oft mussten Sie innerhalb von
zwei Stunden ein zweites Mal
Wasser lassen?

Wie haufig mussten Sie beim
Wasserlassen mehrmals aufhdren
und wieder neu beginnen?

Wie héufig hatten Sie Schwierig-
keiten, das Wasserlassen hinauszu-
zOgern?

Wie oft hatten Sie einen schwa-
chen Strahl beim Wasserlassen?

Wie oft mussten Sie pressen oder
sich anstrengen, um mit dem Was-
serlassen zu beginnen?

Wie oft sind Sie durchschnittlich
nachts aufgestanden, um Wasser
zu lassen?
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Bereits ab 7 Punkten kann eine behandlungsbediirftige ProstatavergroBerung vorliegen. SUMME =

Lebensqualitatsindex

Bitte kreuzen Sie das entspre-
chende Feld neben der Frage an.

ausgezeich-
net

iberwie- | teils zufrie- Uber-
zufrieden | gend zufrie- | den, teils wiegend
den unzufrieden | zufrieden

ungliicklich

Sehr
schlecht

Wie wiirden Sie sich fiihlen,
wenn sich lhre jetzigen Symp-
tome beim Wasserlassen kiinftig
nicht mehr andern wiirden?
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